THEMES DE DISCUSSION POUR LES PERSONNES QUI SOIGNENT LES PVAS

I. Conditions de vie 

UBAHO GUTE N’UMURYANGO WAWE ?

Comment vivez-vous avec votre famille ?

II. Connaissances et attitudes concernant  la prévention du VIH/SIDA

· WAMBWIRA UBURYO WABA WARUMVISE UMUNTU YA NDURIRAMO AGAKOKO GATERA SIDA ?
Quels sont les moyens de transmission que vous connaissez ou que vous avez entendu parler pour attraper le VIH/SIDA ? 

· WAKWIRINDA UTE KWANDURA AGAKOKO SIDA
Comment peux-tu te protéger contre le VIH/SIDA ?

· NI UBUHE BURYO UMURWAYI WAS SIDA ASHOBORA KWIYONGERERA UBUKANA BW’IYO NDWARA ? 
Comment le malade du SIDA peut-il se re-infecter ? 

· UTEKEREZA KO USHOBURA KWIYONGERA UBUKANA BWRINDWARA YA SIDA ? KUBERA IKI ?

Penses-tu que tu peux être re-infecté ?  Pourquoi ?

III. La prise en charge du malade

· ESE HARI ICYO MUPFANA  N’UMURWAYI ? NI IKIHE ?
      Quelle est votre relation (parenté, ami, voisin etc.)  avec le malade ? c’est quoi ?
· WATUBWIRA KO HARI ICYAGIYE GIHINDUKA KUMURWAYI WAWE KUVA AHO UTANGIRIYE KUMUFASHA ? 
Peut tu nous dire s’il y a des changements du malade depuis que vous avez commencé à le prendre en charge ? 

· HARI ICYO WABONYE CYAHINDUTSE MU MIBANIRE YAWE NAWE KUBYARI BISANZWE ? USHOBORA KUBITUBWIRA ?Est-ce qu’il y a une changement entre votre relation habituelle avec le malade depuis que vous avez appris qu’il est atteinte du VIH. Si oui, peux-tu nous dire ? 

· WATUBWIRA UBURYO UMUFASHA NICYO UMUFASHISHA ? ESE UMUHORA HAFI ? Peut tu nous dire comment tu l’aide et les aides données ? Est-ce que tu est tout près, vivez-vous ensemble ? 

· N’IBIHE BIBAZO UJYA UHURA NABYO MURI UKO KUMUFASHA ? Quand tu l’aide quels sont les problèmes rencontrés ? 

· NONESE KU BWAWE IBYO BIBAZO WAGIYE BUIKEMURA UTE ? D’après toi, comment parviens-tu a résoudre ces problèmes ? 

· NI IBIHE BYIFUZO WABA UFITE ?Quelles suggestions as-tu ?

IV. Perception sur les attitudes des autres envers la personne qui soigne le malade

· UBONA NK’ABABYEYI BAWE ABATURANYI INSHUTI ZAWE BAKWITWARAHO GUTE KUBA AHO UTANGIRIYE KWITA KURI UYU MURWAYI ? 
Quelles sont les attitudes de ton entourage (parents, voisins, amis etc.) dès que vous a commencé à garder le malade ?.

· NTA CYAHINDUTSE MUMIBANIRE YAWE NABO ? UBONA BABIGUSHIMIRA ? CYANGWA BAKWIGIZAYO ? USHOBORA KUBITUBWIRA ? Est-ce qu’il y a un changement de vos relations avec l’entourage ? Accepte par les autres ?  Craintes ?  Respecte ? Expliquer.
· WUMVA NTA CYAGIYE GIHINDUKA MURI WOWE KUVA AHO UTANGIRIYE KWITA KURI UYU MURWAYI ? USHOBORA KUBITUBWIRA  
Est-ce qu’il y a un changement chez toi depuis que tu as commencé à garder le malade ? Expliquer. 

· ICYO GIKORWA CYO GUFASHA WIYEMEJE, WUMVA KIGUHESHAISHEMA CYANGWA UHURA NIBIGUCA INTEGE ? Cette acte d’aide que tu fais, tu en est fière ou bien tu deviens déprimé ? 

IV. Connaissances et attitudes concernant le mode de vie positive  MODIFIEZ POUR LE SOIGNANT.
· UBUSANZWE UMUGABURIRA IKI ? D’habitude qu’est que vous lui donnez à manger ? 

· NKO GUHERA EJOBUNDI WAMUGABULIYE IKI ?  Qu’est ce que vous avez donne depuis avant hier ?

· KANGAHE KU MUNSI ? Combien de fois par jour ?

· WABA WARAKOMEJE GUHA UMURWAYI IBIRYO NK’IBYO YALI ASANZWE AFATA MBERE Y’UKO YANDURA AGAKOKO KA SIDA ? USHOBORA KUBINSOBANULIRA ? Avez-vous continue a donne le même régime depuis que vous avez commencé a prendre en charge le malade ? Expliquer. 

· HARI UBWO WABA UZI INDYO IBONEYE KU MURWAYI WA SIDA ? NI IYIHE ? NIYO UMUHA ? NIBA ATALI YO NI UKUBERA IKI ? Connaissez-vous un régime approprié aux personnes vivante avec le VIH/SIDA ? Lequel ? (c’est LE MEME REGIME QUE TU LUI DONNES ? Si non, pourquoi ? 

· ESE UMURWAYI WAWE YABA ANYWA AKAYOGA, AGATABI CYANGWA SE  BYOMBI? NIBA SE ABINYWA WABA WARUMVISE INGARUKA ZABYO KU BUZIMA BW’UWANDUYE AGAKOKO KA SIDA ?
Est-ce que votre malade prend de la bière, des tabacs ou bien les deux a le fois ? Est-ce vous que connaissez les conséquences sur la santé du malade?

· WATUBWIRA UKO IZI NDWARA  ZIKURIKIRA ZANDURA N’UBURYO BWO KUZIRINDA : MALARIA, INZOKA ZO MUNDA, INDWARE ZIFATA IMYANYA Y’UBUHUMEKERO N’IZANDURIRA MUMIBONANO MPUZABITSINA, IGITUNTU Pouvez-vous nous dire le mode de contamination et de protection des maladies suivantes : malaria, vers intestinaux, infections respiratoires tuberculose et MST,?  

· UKEKA KO UMURWAYI WAAWE ASHOBORA KUZANDURA ? Pensez-vous que votre malade peut en avoir ? 

· WABA UZI SE ISANO IZO NDWARA ZIFITANYE NA SIDA ? WABA SE UZI INGARUKA ZI’IZO NDWARA KU MUNTU USANZWE URWAYE SIDA ? Connaissez-vous la relation entre ces maladies et le VIH/SIDA ? Si oui, C’est quoi ? Quelles sont les conséquences sur la maladie du SIDA ?

V. Réseau d’appui

· Faites une analyse de réseau de soutien : une ligne= faible, deux lignes =moyen, trois lignes = fort. Pour chaque personne ou institution qui donne le soutien indiquer quel soutien.

· NI ABAHE BANTU CYANGWA IMIRYANGO MWIFUZA KO BABATERA INKUNGU ? 

· USIBYE ABOWATUBWIYE HARI ABANDI BANTU CYANGWA IMIRYANGO ITERA INKINGA KANDI WABA WIFUZA KO NABO BAKUGERAHO ?

· NI IYIHE NKUNGA UBIFUZAHO ?

De la part de quels individus et organisation souhaitent-ils recevoir de l’assistance ? Quel genre d’assistance ?
· KUVA ABATURANYI BAWE BAMENYEKO WANDUYE BABYITWAYEMO BATE ?

· UBONA SE IYO MYITWARIRE IBONEYE ?

· WIFUZAGA SE KO HARI ICYO BAHINDURAHO CYANGWA BAKONGERA KU BISANZWE ?
Quel genre de comportements et attitudes attendent-il de la part des personnes qui les entourent ?

· WOWE SE WATUBWIRA UKO WABITWAYEHO? Et vous, pouvez-vous nous dire comment vous vous  êtes comporte envers eux ?

· ESE UBONA IYO NKUNGA IHAGIJE ? HALI IBINDI BYIFUZO WABA UFITE ?Suggestions pour l’amélioration du soutien

V. Changements dans le comportement sexuel

KUVA AHO UTANGILIYE GUFASHA UMURWAYI HALI  ICYO WABA WARAHINDUYE KUBIRELANA N’IMIBONANO MPUZA BITSINA ? USHOBORA KUBINSOBANURIRA ? Depuis que vous avez commence a soigner le malade, y a t il quelque chose que tu aurais change en ce qui concerne les relations sexuelles ? Expliquer

VI. Association

· ESE HARI ISHYIRAHAMWE WABA UZI RY’ ABANTU BANDUYE AGAKOKO KA Connaissez-vous une association des personnes vivantes avec le SIDA ?

· UMURWAYI WAWE SE YABA ALILIMO ? Est-ce que votre malade est membre ?

· KUBERA IKI ATARIJYIYEMO ? Si non, pourquoi pas ?

· KUBERA IKI YARIJYIIYEMO ? Si il fait parti, pourquoi ? 

· ABANDI BO SE BALIJYIRAMO IKI? Et les autres, pourquoi sont ils devenu membres ?

· NIBA ALILIMO HALI ICYO LIMUMALIYE ? Quel est intérêt qu’il y trouve ?  

· WOWE SE IRYO SHYIRAHAMYE ULIBONA UTE ? Et toi, comment trouves tu l’association ?

· ISHYIRAHAMWE RIFITE IBIHE BIKORWA ?Qu’est ce que l’association fait ?

· NI IBIHE BIKORWA RIMAZE KUGERAHO ?Qu’est ce que l’association a fait jusqu’ici ?

· ESE ULI UMUNYAMURYANGO W’IRYO SHYIRAHAMWE ? Est-ce que tu es membre r membre de l’association ?  Si oui, demander ce qu’il a pousse a devenir membre. Si non, pourquoi pas ? 
· USHABORA KUDUHA IBYIFUNZO BYATUMA  ISHIRAHAMWE RITERA IMBERE ? Suggestions pour l’amélioration de l’association ?
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